2éme dimanche de Caréme
28 février 2021

PAROLE DE DIEU

Evangile de Marc 9,2-8

En ce temps-la, Jésus prit avec lui Pierre,

Jacques et Jean, et les emmena, eux seuls, a

'écart sur une haute montagne. Et il fut

transfiguré*

devant eux.

Ses vétements

devinrent resplendissants, d'une blancheur

telle que personne sur terre ne peut obtenir

une blancheur pareille. (...

Survint une

nuée* qui les couvrit de son ombre, et de la

nuée une voix se fit entendre : « Celui-ci est

mon Fils bien-aimé : écoutez-le ! » (...)
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Retrouve les mots soulignés dans le texte
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PRIERE

Change mon regard Seigneur, aide-moi a voir que tu es présent

dans les personnes qui m'entourent.
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*transfiguré = changé physiquement
*nuée = sorte de nuage symbole de la
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présence de Dieu

Lien: https://www.youtube.com/watch?
v=wDPzIXMDVyM&list=0LAK5uy mECL
rb2exvW41wsTV WMDX7tMOwCgvbs&i
ndex=2

Dieu souverain et glorieux

illumine la nuit de mon coeur

Donne-moi aussi de me laisser illuminer par Toi, ouvre mon

ceceur g ta présence lumineuse.

Amen



2eme semaine de Caréme
lundi 1er au samedi 6 mars

Deuxiéme semaine de caréme, chaque jour je me rapproche de Jésus,
je remercie Dieu, je me laisse guider par I'Esprit Saint :

PRIER Je prends un temps de silence devant une bougie que
je regarde et je te dis merci a Jésus de toujours étre
ﬂ présent dans ma vie.

Cette semaine, je "joue" a "monsieur ou madame

PARTAGER sourire"”: je partage le plus possible de sourires

@ autour de moi.
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J'essaie de ne pas dire de gros mots ! Les belles

NER paroles illuminent la vie, j'essaie de garder la vie

e, lumineuse autour de moi.
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J'écris dans ce cadre un geste ou un
mot qui fera plaisir a quelqu'un et que
je vais faire ou dire ( ce sera alors un

moment lumineux pour cette
personne)




