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La parole est au cœur de chaque relation humaine. Une parole 
juste crée une relation de confiance, là ou un mensonge amène 
le doute. Pourtant, n’est-il pas plus simple et efficace de trahir la 
vérité, de dire ce qui plaît à l’autre ? N’est-il pas plus juste d’être 
gentil plutôt que d’être vrai ? Être gentil avec l’autre lui permet 
de se sentir à sa place ; je m’assure son amitié et son soutien. Une 
parole gentille et fausse, si elle est pratique sur le moment, si elle 
semble porter immédiatement du fruit, ne créera pas une relation 
durable.
Par son « oui », Marie s’est jetée avec confiance dans les bras de 
Dieu pour qu’il soit fait selon sa volonté. Ce simple mot a trans-
formé toute sa vie et a permis que Dieu habite parmi nous. Qu’il a 
dû être difficile pour elle d’assumer ce oui au quotidien ! Pourtant, 
quelle joie cela a dû être d’accueillir et d’éduquer le fils de Dieu !
En honorant sa parole, Marie a permis la civilisation de l’amour.
Donner sa parole, une parole juste et vraie, et agir en fonction de 
la parole donnée, est la meilleure voie pour une vie bonne, qui 
lutte spontanément contre les excès, les hypocrisies, les mensonges 
et le mal en ce monde. Impossible ? Non, audacieux et laborieux !
En cette période de fin d’année, avançons vers Noël et souhaitons-
nous de donner du poids à notre parole. Puisons dans la Bible les 
paroles de Dieu car elles nous donneront une vie heureuse dans ce 
monde et dans l’autre.

Thaïs Bersac
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Noël ! 
Naître d’une Parole
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Une parole juste et vraie

Simone Martini et Lippo Memmi, L’Annonciation avec sainte Marguerite et saint Ansanus, 1333, musée des Offices, Florence.  

Il faut s’acquitter d’une cotisation annuelle de 1 euro pour avoir le droit de faire des achats à 
la Recyclerie, située rue Bonnat à Bergerac. La structure est portée par Question de Culture, 
une association d’insertion. Et pour y avoir accès, il faut d’abord en devenir adhérent. Un 

peu plus d’information sur cette association bien utile mais assez peu connue.
Question de Culture a fêté le 26 septembre les 20 ans de sa création à Prigonrieux. Dès le 
début, des légumes bio ont été produits et distribués en paniers hebdomadaires à des clients 
abonnés, adhérents de l’association. Désormais, un laboratoire confectionne également des 
soupes et des conserves et prépare des légumes frais pour les écoles. Dans un futur proche, 
l’activité se développera vers la permaculture et l’agroforesterie. En 2016, après un temps de 
mise à disposition de personnels pour le démantè-
lement à la déchetterie de la ville, la Recyclerie a été 
créée. Située à Bergerac, dans des locaux de l’ancien 
lycée professionnel de L’Alba, cette structure est une 
véritable caverne d’Ali Baba. À partir de dons, tels que 
des meubles et objets de tous genres, la Recyclerie 
remet en état, puis vend ces articles à des prix très 
modiques. Avec ses salariés en contrat d’insertion, 
Question de Culture participe à l’élan actuel pour une 
écologie intégrale. La vente n’est pas le but principal, 
ce n’est que le support pour l’insertion. L’économie 
locale et circulaire ? On y est !

Janmic
Plus d’infos sur Facebook @recyclerieCM
et sur question-de-culture.fr

Coup de projecteur
La Recyclerie pour une économie  
locale et circulaire
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L’adhésion de 1 euro donne 
accès à la Recyclerie  

et permet de s’abonner  
aux paniers de légumes. 

L’
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Maïté, infirmière :  
« Mettre un peu 

de baume au cœur »
Oui, les fêtes de Noël ont changé… Dans la me-
sure du possible, j’essaye de garder un repas de 
famille, même si c’est compliqué avec les enfants 
lointains. Au boulot – je suis infirmière en ser-
vice de réa –, j’offre à mes patients une petite 
pomme de pin dorée avec une étoile piquée sur 
le dessus, le tout collé sur un bout de bois, avec 
un petit mot « Meilleurs vœux ». J’évite les mots 
comme « joyeux » ou « bon » ou à connotation 
religieuse. Pour moi, Noël, c’est avant tout essayer 
de mettre un peu de baume au cœur des gens 
plus malheureux que soi.

Danièle, franciscaine :  
« Je rêve d’un soir de Noël  

où tout serait centré sur la crèche »

Je suis franciscaine et mon Noël idéal serait de 
pouvoir célébrer cette fête comme saint François. 
Désireux de vivre au plus près la réalité de la nais-
sance du Christ, il eut l’idée de rassembler dans 
une grotte tous les personnages et animaux vi-
vants, invitant les habitants du village à célébrer 
dans la joie cet événement. Je rêve d’un soir de 
Noël où tout serait centré sur la crèche, en com-
pagnie de la famille, d’amis et de personnes es-
seulées. Au lieu de s’offrir mutuellement des ca-
deaux, chacun aurait à cœur d’offrir à l’Enfant 
Jésus un cadeau personnel, fruit de sa créativité : 
un chant, une prière, un dessin, la lecture ou la re-
présentation animée d’un conte de Noël ; ce serait 
le temps fort de la soirée, suivi d’un repas léger. 
D’année en année, nous essayons de rompre avec 
les excès traditionnels dans lesquels se perd le 
véritable sens de Noël et nous cheminons vers ce 
Noël « franciscain ».

Chantal, paroissienne de Dax :  
« Ensemble, on se réchauffe  

le cœur »
Pour ma part, un an sur deux, Noël se passe à 
la maison avec tous mes enfants. L’année sui-
vante, c’est dans les belles-familles et, depuis le 
mariage du dernier, je suis seule, mais ce sont les 
belles-familles qui m’invitent chacune leur tour, 
ma propre famille ne se posant pas de questions 
– d’une fratrie de cinq, je n’avais pas imaginé ça ! 
J’ai réalisé, depuis que je suis veuve, le nombre 
de personnes seules le soir de Noël, l’une d’elles 
me disant : « Moi je me mets sous ma couette et 
j’essaie d’oublier que c’est Noël ! » D’où l’orga-
nisation d’un repas partagé le soir de Noël. Les 
prêtres et même l’évêque se joignent à nous. On 
crée une ambiance de Noël avec crèche, sapin, 
fond musical traditionnel, petits cadeaux enve-
loppés. Le menu est composé de ce que chacun 
apporte et, ensemble, on se réchauffe le cœur 
sentant que ce n’est pas un soir comme les autres. 
Et, si on devait être de nouveau confinés, je fe-
rais comme à Pâques, un petit passage à domicile 
pour porter des petites douceurs aux personnes 
que je sais seules.

Laurence et Bernard :
« Une notion d’universalité,  
une ouverture au monde »

« Confinement » et « Noël » sont deux notions 
qui s’opposent et s’annulent. Si nous nous retrou-
vons seuls, chez nous, en regardant la messe à 
la télé avec un verre de pétillant à la main et une 
boule de chocolat, ça ne va pas le faire ! Nous 
pouvons essayer de vivre le plus intensément 
possible chaque temps, mais nous n’aurons plus 
cette notion d’universalité. Nous n’imaginons pas 
Marie et Joseph enfermés plusieurs jours dans 
une étable, dans la plus stricte confidentialité, 
sans pouvoir accueillir le « monde », sans cette 
ouverture au monde ! La famille est une com-
munauté, tout comme l’Église. Le confinement 
tue la communauté. Fêter Noël dans le confine-
ment, c’est comme vouloir se déplacer en plein 
noir sans lumière.

Marie-Pierre : 
« En cas de confinement,  

faire comme si...  »
Si je devais être confinée, j’exploserais mon forfait 
téléphone en appelant chaque personne que je 
sais seule et je dresserais une crèche et une table 
de fête comme si...

Depuis quelques années, avez-vous changé vos habitudes ? 
Si oui, comment fêtez-vous Noël à présent ? Qu’avez-vous 
inventé ? Si nous devions être de nouveau confinés à cause 
de la pandémie, comment pourriez-vous fêter Noël autrement, 
si, par exemple, vous ne pouviez pas réunir votre famille ?

Témoignages

Noël autrement
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Noël,  
une table de fête, 
un petit mot 
pour chacun, 
un moment 
chaleureux partagé.
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Programme Renseignements

06 76 38 36 79
peleocb24@laposte.net

www.diocesedeperigueuxetsarlat.cef.fr

Voyager, Rencontrer, Prier

Association de tourisme agréée n°IM 024 110017

JACKY ÉTIENNE
ARTISAN ÉLECTRICIEN

ÉQUIPEMENTS ÉLECTRIQUES
ASPIRATION CENTRALISÉE

AUTOMATISME DE PORTAIL
BERGERAC

Tél./Fax 05 53 23 42 15
jacky.etienne24@orange.fr

peintures
bouchillou-alkya

Bâtiment - Industrie - Marine
BP 166 - Bd des Poudriers 24101 BERGERAC

05 53 57 15 95 - www.peintures-bouchillou-alkya.fr
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24 av. du Président Herriot
05 57 41 00 00

PINEUILH
30, av. du pont de Juillet

05 53 23 47 52

EYMET

5, av.Calmette
05 53 63 24 24

BERGERAC
 85, rue Ferdinand de Labatut

05 53 63 24 25

 ORGANISATION D'OBSÈQUES / FUNÉRARIUMS 
 ARTICLES FUNÉRAIRES / MARBRERIE 

agence.pineuilh@pf-pauly.fr • www.pf-pauly.fr

BERGERG AC
POOMPES FUNÈBRES

SARL CHARPATEAU
W. GOSCIMSKI, Réparateur agréé PEUGEOT

05 53 57 91 03
«La Borderie» 24240 MONBAZILLAC

www.garage-charpateau.com
garage.charpateau@wanadoo.fr

Concessionnaire AUVERLAND

Restaurant ✩ Michelin
Vue imprenable 
sur le vignoble
Ouvert du 
mercredi 
au dimanche

05 53 58 30 10
reservationtdv@orange.fr tourdesvents.com

151, rue Valette BERGERAC
05 53 57 79 83

contact@aard24.fr / www.aard24.fr

Liliane GAGNARD
PROPRIÉTAIRE-RÉCOLTANT

Rte d'Eymet
Monbazillac

05 53 58 21 16
VIEUX TOURON
Le plaisir de l'équilibre...

- Chauffage
- Climatisation
- Sanitaire
- Système et énergies nouvelles

www.sarl-marquant.com
104, rue Clairat BERGERAC

Tél. 05 53 63 66 79
SAV 05 53 61 01 13

05 53 58 28 03
24240 POMPORT

contact@belingard.com - www.belingard.com

" Vue époustou ante sur le vignoble de 
Bergerac, cadre magique, gamme de vins 
digne d'un arc-en-ciel avec le plaisir de 

la dégustation en plus. "

Ets PEYRICHOU Auto
Pneus, mécanique,

climatisation, accessoires,
vidange, freinage, 

amortisseurs, échappement...

7/9, pl. des Deux-Conils 24100 BERGERAC
05 53 57 05 21 - Fax 05 53 24 79 21

peyrichou.auto@yahoo.fr

"Le choix 
de la qualité 
depuis 1953 
à Bergerac"

05 53 57 07 40
www.optiquemasson.com

����������C�
Concessionnaire

35, av. du Gal de Gaulle 24100 BERGERAC
05 53 63 14 00 - Fax 05 53 24 56 21 - www.garage-opel.com

ABM RÉNOVATION SARL
Maçonnerie - Zinguerie - Couverture - Assainissement 
Plomberie - Plâtrerie - Peinture - Isolation - Électricité

57, boulevard Beausoleil
24100 BERGERAC

06 80 15 54 90
cassier.denis2@wanadoo.fr

CERTIFIEE RGE QUALIBAT

Organise vos spectacles
HUMOUR - THÉÂTRE - VARIÉTÉ

Fax 05 53 41 84 63
BP 186 - 47304 Villeneuve sur Lot Cedex

05 53 41 83 80
marcmondonproductions@wanadoo.fr

GAGNOU BRUNO
ARTISAN PEINTRE

Le Pouzy
24240 CUNEGES

05 53 61 70 24 
06 86 10 11 59
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Ce samedi 26 septembre, c’est une quaran-
taine d’enfants venus de tous les relais de 
notre paroisse, qui se réunissent à l’Insti-

tution Sainte-Marthe-Saint-Front pour leur journée 
de retraite. Après une matinée studieuse, ils se di-
rigent en ce début d’après-midi vers la salle où ils 
vont assister au spectacle. Un à un, ils entrent dans 
la pénombre et s’installent sur des bancs placés 
en demi-cercle sans trop savoir ce qui les attend !
Un aimable monsieur aux cheveux blancs vêtu 
d’un gilet folklorique et une douce musique les 
accueillent. Très vite, les chuchotements et tous 
les petits bruits laissent place à un silence plein de 
promesses ! Le spectacle commence : « Il était une 
fois la Parole… »
« C’est l’histoire de la Parole, la parole qui est sa-
gesse et qui habite le cœur d’un roi. Le roi habite 
dans un palais et tout autour du palais, il a planté 
un jardin extraordinaire… Et tout autour du pa-
lais, le roi a préparé des petites maisons pour les 
habitants de son royaume. Tous les matins, le roi 
monte sur la terrasse du palais et, tout en haut, 
il chante la Parole : tous les habitants s’installent 
sur les marches d’un grand escalier et ils écoutent 
la Parole… »
C’est aussi l’histoire d’un trésor : le livre de la 
Parole. François raconte, avec ses mots, ses gestes 
doux et lents et surtout avec son cœur, ce conte 
d’inspiration biblique qui nous emmène au palais 
extraordinaire du roi, puis nous fait voyager dans le 
désert, sur la mer, dans les airs et dans les cœurs !
À la fin de la représentation, les enfants, encore 
sous le charme de ce pays merveilleux et poétique 
ont la chance de pouvoir échanger, prier puis chan-
ter avec François et sa guitare !
Puis avant qu’il ne reparte, François répond à 
quelques questions sur lui-même et sur ce qui 
l’anime.

François, voulez-vous nous parler de vous ?
À l’origine, j’étais éducateur, mais, très vite, 
je me suis tourné vers le spectacle. Je me suis 
lancé dans le théâtre de marionnettes, avec 
le soutien de la ville de Perpignan. Reconnu 
et subventionné, j’ai créé les spectacles que 
je présente. Puis j’ai rencontré Françoise, ma 
femme, et fondé une famille. Un jour, j’ai parti-
cipé en couple à une récollection à l’abbaye de 
Saint-Martin-du-Canigou. Arrivé en haut, moi 
qui m’estimais être un mécréant, j’ai reçu une 
grâce et pris conscience d’être aimé de Dieu.
Je découvre la foi et l’amour de Dieu ! J’arrête 
tout, bouleversé ! Je décide alors de changer de 
manière de travailler. Pendant un temps d’ado-
ration du Saint Sacrement, tout le spectacle 
de la Parole m’a été donné, je n’ai fait aucun 
effort, je recevais des images. J’ai reçu comme 
ça une dizaine d’histoires. Je raconte et par-
tage alors tout ce que j’ai découvert, tout ce 
qui a changé ma vie au travers de contes que 
je mets en scène.

Comment créez-vous vos spectacles ?
Chaque histoire est un spectacle avec ses dé-
cors, ses éclairages et sa mise en scène. C’est 
moi qui ai dessiné et fabriqué tous les décors 
et toutes les marionnettes. J’installe la salle, les 
bancs, les décors et j’anime le spectacle.

Comment êtes-vous venu jusqu’à Bergerac ?
Depuis 1990, je parcours la France en donnant 
mes spectacles dans des écoles catholiques, des 
festivals, des retraites. J’ai fait beaucoup de ki-
lomètres, beaucoup de villes, j’ai vu beaucoup 
d’enfants. C’est le père François Martial qui m’a 
fait venir il y a quelques années pour animer les 
retraites de première communion à Bergerac !

Que représente pour vous la Parole ?
Comme je le disais, le spectacle de la Parole m’a 
été donné. Au début, on ne comprend pas, puis, 
au fur et à mesure qu’on fait le spectacle, on 
commence à comprendre : la Parole, c’est ce que 
dit Jésus ! Il faut se nourrir de la Parole. Avec 
Françoise, on lit la Parole tous les jours, on lit les 
textes du jour et on les médite.

Est-ce que, pour vous, la façon  
dont les enfants accueillent votre spectacle 
c’est important ?
À chaque fois, quand je commence un spectacle, 
j’ai toujours très peur. Mais, dans les minutes qui 
suivent, quand je vois comment les enfants sont 
captivés, je me rends compte que c’est vraiment 
ma vocation d’être auprès d’eux : ils ont cette ca-
pacité à écouter, à s’émerveiller. Il y a aussi toute 
la transmission, je transmets à travers mes spec-
tacles. Mais chacun peut y prendre ce qu’il veut.

Pour terminer, avez-vous un message
à nous laisser ?
Je dirais comme la Vierge Marie : « Faites tout ce 
qu’Il vous dira, écoutez sa Parole. » On est dans 
une période difficile, submergés par Internet, les 
médias, au détriment du cœur, il faut ouvrir son 
cœur et y laisser entrer la parole de Dieu afin qu’il 
nous transforme.

Propos recueillis par B. Tailliez

François Desnuelles, conteur marionnettiste

« En cette période difficile, 
il faut ouvrir son cœur  
et y laisser entrer la Parole » 
Depuis plusieurs années, François Desnuelles, conteur 
marionnettiste, fait le déplacement depuis Perpignan
pour venir à la rencontre des enfants du Bergeracois
qui préparent la première communion et leur présenter
un spectacle.
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Le spectacle de François Desnuelles, 
c’est l’histoire d’un trésor :  

le livre de la parole.

Fondation John BOST
lieu de Soin, lieu de Vie, lieu de Sens

www.johnbost.org
Tél. : 05 53 58 01 03

"Passons à Table"

"L'hôtel qui dit mieux!"
Hôtel Restaurant

Route de Bordeaux  24100 Bergerac
05 53 57 22 23 - Fax 05 53 58 25 24

hotelkyriadbergerac@wanadoo.fr

QUEYSSAC - 05 53 58 73 36

Fermé
lundi et 
Mardi

Éric Magnieu • Gérant
06 09 70 75 12 • eric.magnieu@orange.fr

10, rue du Parc • 24130 La Force
05 53 58 00 80 

www.menuiseriemagnieu.fr

CHATEAU DE TIREGAND
Hrs Comtesse F. de St-Exupéry

GRAND VIN
DE PÉCHARMANT 

24100 CREYSSE
05 53 23 21 08

www.chateau-de-tiregand.com

BÂTIMENT - GÉNIE CIVIL - BÉTON ARMÉ
BÉTON PRÉCONTRAINT

BUREAU D'ÉTUDES - CONSEIL
EXPERTISE TECHNIQUE 

Rue Henri BERGSON - 24100 BERGERAC
05 53 22 22 60 - contact@b2b-ing.fr

www.b2b-ingenierie.fr

Pompes Funèbres - Marbrerie - Funérariums

Z.A. Le Guel
24130 PRIGONRIEUX

05 53 63 30 16Service Funéraire

5, avenue Paul Broca
33220 PINEUILH
05 57 46 26 29

05 53 58 30 67
24240 POMPORT

Fournitures de bureau 
Consommables informatiques • Cadeaux 

Fournitures scolaires • Beaux arts
12, pl. des 2 Conils • 24100 BERGERAC

05 53 57 17 43

Les Serres de Rivière 61, rue du Guel 24130 PRIGONRIEUX

• Pépinières • Plantes à massifs
• Compositions • Chrysanthèmes

☎ 05 53 61 84 75
ets.horticole.masson@hotmail.fr

40 bis, av. M. Feyry 24100 BERGERAC

05 53 63 12 76

Pôle Médico Social
12, av. Jean Moulin 24150 LALINDE

05 53 57 58 95
audition.mazalrey@orange.fr

Rue Denis Papin - BERGERAC
05 53 58 49 33

lcbvoyages24@orange.fr - www.lcb-voyages.fr

Transport de voyageurs - Agence de voyage
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Le poids de la parole...
La parole n’est jamais insignifiante mais créatrice de situations diverses en fonction de la façon  
dont elle est transmise, reçue, échangée ; elle peut alors, selon les circonstances, transformer une vie. 

D O S S I E R4

Club de lecture
L’écrit 
et la parole
Dans un club de lecture, cinq à dix 
personnes s’invitent en général 
tous les mois à leur domicile res-
pectif pour échanger leurs expé-
riences de lectures.
À tour de rôle, chacun(e) résume 
le contenu d’un livre, en fait sa 
propre analyse et exprime son 
sentiment. Un échange s’établit 
ensuite entre les personnes.
Ces rencontres sont un moment 
privilégié où la prise de parole se 
révèle enrichissante à plusieurs 
points de vue. Elle est enrichis-
sante au point de vue intellectuel 
en élargissant et diversifiant nos 
connaissances.
Elle est une expérience de ri-
gueur et de respect car il convient 
d’équilibrer les temps de parole et 
d’écoute de chacun.
Elle nous apprend beaucoup sur 
nous-mêmes et sur les autres, car 
en parlant d’un livre, on parle 
aussi de soi. Elle permet d’appro-
fondir des liens.
La parole donne vie à un texte 
écrit dans la solitude et lui per-
met d’enrichir le groupe ce qui a 
toujours été la vocation du livre.

D. Gatti

La proclamation de la Parole 
à la messe

Le livre de la Parole est un objet sacré. Il est beau, bien relié 
et se manipule avec respect.
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Parole de scout

Une parole qui engage
« Devant tous, je m’engage… » Toutes celles et tous ceux qui ont eu la chance 
de vivre dans leur enfance ou leur adolescence une aventure de scoutisme se 
souviennent encore de ces paroles prononcées lors de leur promesse solennelle 
devant l’équipe, la patrouille, la troupe, devant les adultes qui les encadraient.
Souvent ces paroles, dites dans une période qui ouvrait sur leur vie d’adulte, 
les ont marquées par le sérieux et la solennité de ce moment. S’ils ont fait, 
à cette époque, l’expérience de la confiance, de la responsabilité, qu’ils ont 
été écoutés et reconnus, il est sûr qu’ils s’en souviennent. Ce n’est donc pas 
un hasard si, pour beaucoup, ces femmes et ces hommes sont devenus des 
personnes de confiance. Leur parole a du poids.
L’éducation que chaque enfant reçoit dans sa famille, son environnement so-
cial et affectif au cours de ses cinq, dix, quinze, dix-huit premières années de 
vie est fondamentale. Il pourra expérimenter le « poids » de sa parole.
Si, en plus, il comprend que parler pour ne rien dire ne le rend pas plus ai-
mable et qu’il applique, chaque fois qu’il y pense, la règle de ne parler qu’après 
avoir vérifié que ce qu’il va dire est vrai, utile et bon, il aura beaucoup d’amis.
La parole révèle la véritable personnalité, la capacité d’aimer et d’être aimé. 
Parfois, il vaut mieux se taire. Exprimer de la colère et du ressentiment ne 
guérit pas de la souffrance. Il y en a un qui nous l’a montré lors de sa passion 
(évangiles de Matthieu, Marc et Jean).

Janmic

Lors d’une célébration, il 
existe une grande varié-
té de paroles ; les unes 
s’adressent à l’assemblée, 
les autres à Dieu. Elles 
peuvent être prières, dia-
logues, chants, lectures, 
commentaires des lec-
tures, annonces… Toutes 
ont pour fonction de fa-
voriser la rencontre avec 
Dieu et la communion 
entre tous.
Centrons-nous sur la par-
tie constituée des lec-
tures, extraites de la Bible, 
livre saint par excellence, 
dans lequel Dieu s’adresse 
à son peuple, ce que 
confirme l’acclamation fi-
nale : Parole du Seigneur. 
Lorsqu’on lit dans l’Église 
la Sainte écriture, c’est en 
effet Dieu lui-même qui 
s’adresse à son peuple 
d’hier et d’aujourd’hui et 
c’est le Christ, dans l’Évan-
gile, qui se rend présent 
au milieu de ses fidèles. 
On peut alors comprendre que les lectures doivent être 
proclamées et écoutées avec grand respect, ce qui se 
marque par divers signes :
Un lieu. Le caractère sacré de la parole de Dieu im-
plique qu’il y ait un lieu dédié à sa proclamation et qui 
lui soit normalement réservé : c’est l’ambon, mot qui 
pourrait trouver son origine dans un verbe grec signi-
fiant « monter ».
Un livre. Ce n’est pas un livre ou une revue que l’on sort 
de sa poche, ni une feuille (sauf en cette période par-
ticulière pour raisons sanitaires). C’est un objet sacré. Il 
est beau, bien relié et se manipule avec respect.

Un lecteur. C’est un transmetteur de la Parole, un porte-
parole au sens exact du terme, qui a lu le texte, l’a médi-
té, s’est entraîné à le proclamer pour que ce qu’il donne 
à écouter puisse atteindre le cœur des fidèles.
Par sa voix, c’est Dieu qui parle aujourd’hui et sa pré-
sence dans l’assemblée dépend en partie de la façon 
dont le lecteur s’acquitte de sa fonction. Être lecteur est 
une magnifique responsabilité : il doit tout faire pour 
que l’auditeur reçoive dans les meilleures conditions 
possibles la Parole et s’en nourrisse : « Parle Seigneur, 
ton serviteur écoute » (1 Samuel 3,10).

J. Hitier

« Je promets de faire de mon mieux… »
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Justice et parole
On dit que la justice est 
aveugle et on la repré-
sente les yeux bandés pour 
signifier son impartialité. 
Pourtant sa principale ca-
ractéristique n’est pas là. 
C’est la « parole ». Tout le 
vocabulaire de la justice 
tourne autour de la parole 
prononcée et écoutée.
Il ne peut pas en être au-
trement puisque les rap-
ports entre les hommes 
s’expriment principale-
ment par la parole. La 
justice ne peut faire au-
trement que d’utiliser ce 
moyen de communication 
privilégié pour dire ce 
qu’on appelle la « vérité » judiciaire, et instituer entre les parties 
au procès de nouveaux rapports plus justes ou sanctionner celui 
qui aura nui à son adversaire.
Ainsi, la justice se rend en audience, c’est-à-dire que les parties et 
tous les citoyens écoutent la sentence qui est prononcée par le juge.
Mais, avant, le juge a écouté les parties au procès en leur donnant 
la parole à tour de rôle. Il a écouté aussi les témoins qui jurent de 
dire « toute la vérité ». Les parties ont pu s’exprimer, soit en per-
sonne, soit par leurs avocats, appelés aussi trivialement « baveux » 
ou « bavards ».
Au procès pénal, intervient aussi le procureur qui va requérir, c’est-
à-dire demander une peine. Toute la procédure est consignée par 
un greffier qui par définition « écrit » (du grec graphein), mais il 
n’écrit que ce qui s’est dit et qui vient compléter les faits contenus 
dans le dossier écrit.
Aux assises, où sont jugés les dossiers les plus graves, c’est-à-dire 
les crimes, on dit que la procédure est « orale ».
Cela signifie que les jurés et les juges ne doivent tenir compte pour 
forger leur opinion que de ce qu’ils auront entendu.
Les récentes découvertes en psychologie ont largement démontré 
toute l’importance pour une victime – souvent faible et apeurée 
devant son agresseur – de pouvoir dire ses souffrances et l’effet 
bénéfique de la sentence qui la reconnaît « victime » et lui redonne 
sa dignité de personne.

Max. Gatti
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La parole impossible

Témoignage

La parole pour avancer
Quel beau thème pour revisiter son métier ! Juriste et conseillère fami-

liale et conjugale dans une association à caractère social de Bergerac, 

la parole est mon premier lien avec l’autre. Elle est aussi mon seul outil et je 

m’attache à ce qu’elle soit douce et claire, ni jugeante ni intrusive, toujours 

respectueuse et bienveillante. Elle devient alors mon meilleur allié, tant dans 

l’accompagnement individuel qu’en groupe de parole. Et nous sommes lon-

guement et régulièrement formées à cela.

Il y a les premières paroles, celles qui accueillent, invitent, mettent en confiance, 

celles qui préparent la suite de l’entretien.

Il y a ensuite la parole qui pose le cadre, énumère, rappelle les textes, donne 

l’information – et jamais un conseil. Formelle souvent, nécessaire, toujours.

Il y a enfin le temps de LA parole, celle qui accompagne, qui guide et qui li-

bère, qui invite à dire son histoire et ses inquiétudes, celle qui sait faire silence 

pour accueillir, celle qui permet à la personne de trouver ses solutions pour se 

mettre ou re-mettre en route.

Et puis il y a la parole donnée par l’autre, celle de ces personnes, humbles et 

courageuses qui osent venir déposer leur histoire et leurs questionnements 

devant une inconnue. Je la respecte et je la reçois toujours comme un cadeau.

Il y a un espace-temps pour ces échanges de paroles. Et quand je ferme la 

porte à la fin d’un entretien, je laisse la personne repartir vers son histoire, 

espérant qu’elle ait trouvé la parole qui lui permettra de continuer d’avancer 

et d’écrire sa vie. Je la reverrai, peut-être, ou peut-être pas, je ne sais pas. La 

suite ne m’appartient pas.

B.T.

> Centre d’information sur le droit des femmes et des familles, 

21 bd Jean Moulin – 24100 Bergerac. Tél. : 05 53 35 90 90.

La parole est le premier lien 
avec l’autre.

Dans ce monde, celui qui ne sait pas ou ne peut pas parler, 
semble ne pas exister. Pour mieux comprendre cette situation 
douloureuse, nous avons rencontré une psychologue spécia-
liste de l’enfance qui aide les jeunes à trouver leur parole. La 
difficulté existe ; elle peut toucher deux enfants par classe ! La 
confusion des lettres ou le bégaiement peuvent être autant 
mécaniques que psychiques.
Les difficultés de langage touchent à l’orthophonie, à la psy-
chologie et aussi à la psychanalyse.
Parler, c’est articuler des mots mais aussi maîtriser leur signi-
fication réelle ou symbolique. Lorsque l’être humain ne pos-
sède pas les « codes intérieurs », quand les mots manquent, 
la première sortie est l’insulte. C’est toujours une chance 
de trouver quelqu’un qui ne ferme pas le discours après 
l’insulte et qui est capable de renouer par la poésie, la 
créativité.
Chez l’enfant ou l’adolescent, aller au-delà de l’insulte 
c’est aller rencontrer la part singulière qui se cache en lui.
D’une manière générale, l’écoute, sans jamais se pres-
ser, dans le respect de la pudeur de l’autre, désamorce 
l’agressivité.
Forcer la parole n’est jamais bon. Le rôle de la confiance 
est très grand. L’absence de langage n’est pas une fer-
meture, mais bien souvent une panne, car malgré la 
bonne volonté certains ne sont pas prêts.
Celui qui écoute doit être prêt à admettre qu’il peut 
lui-même générer une difficulté.
Pouvoir proposer des chemins de traverse est une porte 
qui aide le jeune à sortir de l’impasse dans laquelle on le met. Les mots 
sont souvent à l’origine de bien des maux qui crient dans le corps hu-
main parce qu’ils ont réveillé des restes de paroles anciennes chez 

celui qui les reçoit.Et, bientôt, Noël, mot doux et plein de rêve pour 
ouvrir toutes les portes…

Jacques Plazanet
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Les mots sont souvent à l’origine de bien des maux.



L’église Notre-Dame étant actuellement fermée pour travaux, 
la communauté paroissiale a célébré la messe de rentrée 
à la salle Anatole-France. 

Il existe une soixantaine de groupes sur notre paroisse qui proposent  
la prière ou le service des plus pauvres ou de la formation,  
qui accueillent des enfants, des jeunes et des adultes. Une réunion  
a permis de les répertorier pour mieux diffuser l’information.

M
F 

C
a

r
pe

n
ti

er
.

Le mur d’images
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En septembre, un nouveau parcours Alpha a réuni participants 
et serviteurs. Interrompues à la fin du mois d’octobre à cause 
du confinement, les rencontres reprendront dès que la situation 
sanitaire le permettra.

Messe de première communion pour le relais de Creysse-
Mouleydier. Les enfants ont réalisé le panneau sur le thème 
« Heureux les invités au repas du Seigneur » et posent auprès 
du père Louis Maillard.
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C’est par visio-conférence que le CCFD a vécu cette année
son assemblée régionale Aquitaine et a préparé le plan d’action 
régional avec deux objectifs : développer les campagnes
nationales et fêter en 2021 les 60 ans du CCFD. 

Cette année, à cause de la pandémie, les jeunes ont dû attendre  
le mois d’octobre pour la célébration de la profession de foi.
La retraite, vécue à Villamblard, a alterné moments d’enseignement,  
de prière mais aussi de détente. 
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Les messes dans les différentes églises de la paroisse sont annoncées  
sur  https ://messes.info/horaires/.fr puis demander Bergerac

En bref…
• TEMPS DE RENCONTRE ET DE PARTAGE AVEC LA FRATERNITÉ LAÏQUE DOMINICAINE
SAINT-LOUIS-MARIE-GRIGNION-DE-MONTFORT
La Fraternité laïque dominicaine du Bergeracois propose à l’ensemble de la paroisse Saint-Jacques- 
en-Bergeracois des temps de rencontre et de partage. L’enseignement sera assuré par le frère Nicolas 
Bernard Virlet, o.p., du couvent de Bordeaux, de 14 heures à 17 heures au centre Saint-Luc.
À cause du confinement, les prochaines rencontres auront lieu dimanche 14 février 2021 et dimanche 
2 mai 2021. La rencontre de novembre 2020 a été annulée.
Le thème proposé cette année est : « Suivre le Christ avec saint Pierre ».
Si vous êtes intéressés par ces rencontres, n’hésitez pas à prendre contact par téléphone.
> Claudine Peuchamiel : 06 83 88 07 72 ou peuchamiel.claudine@gmail.com

• L’ASSOCIATION ŒCUMÉNIQUE SOUFFLE DANS LA VALLÉE RECHERCHE DES BÉNÉVOLES
L’association Souffle dans la vallée enregistre des émissions diffusées sur Bergerac 95.
Nous recherchons des bénévoles (en soutien à une personne déjà en place) qui pourraient rejoindre 
notre petite équipe pour :
1. �La technique : 

- Enregistrement des émissions en studio et montage audio ; 
- Transfert des fichiers audio à la radio ; 
- Sauvegarde et diffusion sur le site de la paroisse.

2. �Secrétariat et coordination :  
- Envoi par mail des convocations aux réunions de programmation ; 
- transcription des émissions diffusées sur tableau ; 
- Coordination entre tous les membres de l’association.

Formation assurée.
> Contact : Gaby Laurent : 06 38 65 74 91

Se préparer  

à Noël
CONFESSIONS ET SACREMENT 

DE RECONCILIATION

Confessions les samedis 

en décembre, 1 h 30 avant la messe 

dans les relais, soit :

• 5 décembre : 17 heures 

à Campsegret

• 12 décembre : 17 heures 

au Monteil (Lamonzie-Saint -Martin)

• 19 décembre : 17 heures 

à Cours-de-Pile

CÉLÉBRATION PÉNITENTIELLE

15 décembre : 20 h 30 à l’église 

de La Madeleine à Bergerac

CONFESSIONS

23 décembre : de 9 h 30 à 12 heures et 

14 heures à 17 heures, à Saint-Jacques 

Célébrer Noël dans notre paroisse
MESSES  
DES MERCREDIS DE L’AVENT
Tous les mercredis de l’Avent, 
messe supplémentaire à 7 heures  
à l’église Saint-Jacques.
La messe de 9 heures est conservée.

VEILLE DE NOËL
MARDI 24 DÉCEMBRE 2020
• �17 heures, messe à la salle Anatole-France
• �17 h 30, messe à Lembras
• �18 heures, messe à Saint-Agne
• �18 heures, messe à Villamblard
• �18 h 30, messe à Cours-de-Pile

• �19 h 30, messe à Saint-Sylvain  
de Lamonzie-Saint-Martin

• �20 heures, messe à La Force
• �20 heures, messe à La Madeleine
• �20 h 30, messe à Maurens
• �21 heures, messe à Saint-Jacques
• �22 heures, messe à La Madeleine
• �Minuit, messe à Saint-Jacques

JOUR DE NOËL
25 DÉCEMBRE 2020
• �10 h 30, messe à l’église de La Madeleine  

de Bergerac
• �10 h 30, messe à Saint-Jacques

Sarl VILLEGENTE
Entreprise générale de peinture

(successeur CHATARD)

05 53 58 06 25 - 06 79 17 28 11 - prigonrieux.peintures@orange.fr

AGENCE DE DORDOGNE Laurent CHATARD
Tout le store   Conseil • Fourniture • Installation

06 80 03 84 73 • 05 53 57 32 17
Siège social : 7, rue du Lys 24000 PÉRIGUEUX

25, impasse Nébouts - Prigonrieux 24130 BERGERAC
perigueux@storesdefrance.com

Auto Bilan B. CASTERA
BERGERAC

Centre ville : 7, rue St-Martin 05 53 61 34 33
CSCA La Cavaille : Route de Bordeaux 05 53 57 93 11

Castillonnès : Zone commerciale - Intermarché 05 53 36 59 42
Prigonrieux : 14, route du Guel 05 53 24 83 54

����� 
BESSE
��������� ���G
06 17 51 26 00

Grange neuve
24140 St-Martin des Combes
besse_archi@yahoo.fr

Centre - Alpes - Grand Sud
04 79 26 28 21

pub.sudest@bayard-service.com

L'ÉCHO - Trimestriel
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Contacts relais et permanences presbytères
• �PAROISSE SAINT-JACQUES- 

EN-BERGERACOIS 
- E-mail : paroisse.bergeracois@gmail.com 
- Site internet : www.paroissebergeracois.fr

• �PRESBYTÈRE NOTRE-DAME 
29, rue Saint-Esprit. Tél. : 05 53 57 19 11. 
Du lundi au samedi de 9 heures  à 12 heures  
et de 14 heures à 17 heures, 
sauf le samedi de 14 heures à 16 heures.

• �PRESBYTÈRE DE VILLAMBLARD 
1, place de l’Église. Tél.  : 05 53 81 96 27.  
Port. : 06 30 72 89 66.  
Du lundi au vendredi de 13 heures à 17 heures  
et le samedi de 11 heures à 15 heures.

Père Roobens Floreal, originaire d’Haïti

« Aujourd’hui à Haïti, Noël soulève
toujours une dévotion énorme »
Haïti est situé sur le continent américain, dans les Caraïbes. C’est un pays merveilleux, mais pauvre 
et souvent perturbé par l’instabilité politique et les catastrophes naturelles, comme le tremblement de terre 
de 2010 qui a fait 230 000 morts. C’est le pays de notre nouveau prêtre, le père Roobens Floreal. 
Nous avons souhaité le rencontrer pour qu’il évoque ses souvenirs de Noël à Haïti.

Père Roobens, quels sont vos souvenirs
d’enfance de Noël à Haïti ?
Ce sont les souvenirs d’un petit garçon qui avait des pa-
rents aimants qui travaillaient dur pour faire vivre leurs 
quatre garçons. Nous étions heureux avec le peu que 
nous avions, très modestes.
La veille de Noël, dans l’après-midi, les enfants allaient 
rendre visite aux voisins qui leur donnaient de petits sous. 
Comme nous avions économisé durant l’année en gar-
dant les pièces destinées à notre nourriture pour la ré-
création, nous pouvions nous acheter un vêtement ou 
une paire de chaussures ou parfois un jouet qui nous 
faisait plaisir. Nous jouions avec ce que l’on trouvait et, 
quand le ballon de football était crevé, nous prenions 
une vieille chaussette remplie de chiffons ou une écorce 
de grosse orange qui s’écrasait parfois au premier coup 
de pied.
Je me rappelle que j’avais hâte d’avoir 5 ans pour aller à 
l’école, parce que je voyais que mes frères recevaient des 
jouets s’ils étaient classés dans les premiers.
À Noël, à la place de la crèche, nous utilisions le sapin 
décoré en guirlandes avec des petites lumières, au pied 
duquel se trouvaient des pierres décorées et enveloppées 

de papier cadeau. Nous allions voir « le Petit Jésus » dans 
la crèche de l’église réalisée avec du contre-plaqué et des 
nattes tissées. Elle représentait les maisons de notre quar-
tier et nous y étions très attachés, les familles y venaient 
pour recevoir la bénédiction de Noël.
Le jour de Noël, à la maison, nous avions un repas plus 
riche que d’habitude que nous partagions avec les plus 
pauvres de notre entourage et les voisins. Ce jour-là, 
c’était un jour de vrai partage, de joie, d’amour et de 
fraternité.

En grandissant, votre regard sur la fête de Noël
a dû évoluer. Quel regard l’adolescent,  
puis le séminariste que vous êtes devenu, 
portait sur ce temps fort ?
En grandissant, je réalisais que la vie était une lutte per-
manente en raison des difficultés évoquées, mais je com-
prenais aussi que les gens avaient également leur part de 
responsabilité. Je comprenais que pour un avenir meil-
leur, il fallait se changer soi-même. Je voyais mieux la 
misère, l’insalubrité et l’insécurité. Beaucoup de jeunes 
ne fréquentaient plus l’église et se perdaient en chemin, 
frappés par le mal-être et glissant dans la délinquance 

parce qu’ils n’avaient pas de sou-
tien familial.
En troisième secondaire, j’ai ressenti 
plus fortement un appel à la mis-
sion, parce que je viens d’une pa-
roisse administrée par les prêtres de 
Saint-Jacques et, plus tard, je suis 
entré au séminaire. Quand j’avais 
l’occasion de prendre la parole de-
vant des jeunes, je leur tenais un 
langage sérieux, les invitant à faire 
avec le Christ une rencontre qui al-
lait changer leur vie, insistant sur 
l’idée qu’ils auraient aussi à faire 
leur part dans ce cheminement 
dans la foi.
Aujourd’hui à Haïti, Noël soulève 
toujours une dévotion énorme. Ce 
jour-là, les cris de joie fusent dans 

les rues : « Joyeux Noël, Jésus est parmi nous, le sauveur 
est né ! »
Il faut comprendre que dans l’année, il n’y a pas toujours 
d’autres divertissements, aussi Noël et Pâques sont des 
temps forts, porteurs d’une immense espérance. On croit 
que Dieu va nous sauver de la misère, mais le temps passe 
et il ne se passe rien, alors, déçus, certains changent de 
religion ou se tournent davantage vers le vaudou, encore 
bien vivant en Haïti. Rien ne nous enlève notre respon-
sabilité face à l’épreuve.

Aujourd’hui, vous êtes devenu prêtre,
missionnaire, et vous voilà parmi nous.
Quel regard portez-vous sur la façon  
dont nous fêtons Noël ?
Oui, j’ai la joie d’être au milieu de vous comme témoin 
de la bonne nouvelle, et je me vois comme la récolte des 
missionnaires bretons qui ont semé en Haïti. Je poursuis 
leur œuvre. Bien sûr, je suis interrogé par la société de 
consommation et le côté mercantile de Noël. Comme ail-
leurs, même à Haïti, on constate une perte de sens des 
réalités de la foi. Je ne sais si nous avons failli, mais il est 
sûr que la société a profondément changé et a vraiment 
besoin de retrouver Dieu et le sens profond de Noël.

Propos recueillis par Danièle Gatti.

Bricolé spécialement pour les fêtes de fin d’année 
à base de carton et de minuscules ampoules, 

le fanal est cher au cœur des Haïtiens.
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Vous recevez ce journal parce qu’un bénévole l’a déposé dans votre boîte aux lettres.
Si vous souhaitez avoir un contact avec la paroisse, rencontrer un prêtre ou avoir sa visite, prenez contact. 
« Un prêtre ne s’use que si on ne s’en sert pas ! »
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L’ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE EN BERGERACOIS
C’est :  2 écoles maternelles, 5 écoles primaires avec classes enfantines,  

3 collèges, 1 lycée agricole, 1 lycée polyvalent, 1 lycée professionnel.
C’est :  12 établissements sous contrat d’Association où 220 personnes, dont 150 enseignants,

sont au service de 2 000 jeunes du Bergeracois.
Tous ces établissements, au service des jeunes, ont pour projet d’assurer :

- un suivi de la progression scolaire de chacun,
- des relations interpersonnelles de qualité entre les personnes, les jeunes et leurs familles, 
- une proposition, un approfondissement de la Foi chrétienne.    www.ddec24.org

05 53 24 60 76

05 53 24 81 25

05 53 73 43 60 05 53 58 40 36

STE-MARTHE ST-FRONT

05 53 61 58 00

FÉNELON - GUY 05 53 22 20 20
ST-JACQUES     05 53 57 01 46St-ANTOINE

DE  BREUILH

EYMET SIGOULES

BERGERAC
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